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En cumplimiento del Reglamento 1169/2011 sobre la informacidn alimentaria facilitada al
consumidor, disponemos de la informacién de sustancias que pueden causar alergias o
intolerancias.

06-may

Arroz con salsa de tomate natural

Caballa en escabeche

Pany yogur

13-may

FESTIVO

20-may

Judias verdes al ajoarriero

Calamares a la romana

con lechuga
Pany fruta

27-may

Lentejas estofadas

Tortilla de patata

con lechuga
Pan vy fruta

07-may

Lentejas a la hortelana

Tortilla de patata

con lechuga
Pany fruta

14-may
Crema de calabaza

Albdndigas mixtas en salsa

Pany fruta
21-may
Sopa de cocido con fideos

Cocido completo

Pany fruta

28-may
Coditos con salsa de tomate

Medallén de merluza a la crema
con finas hierbas

Pan y yogur

00 - BASAL

01-may

FESTIVO

08-may

Crema de zanahoria

Cordén bleu

con lechuga
Pany fruta

15-may
Fabada asturiana

Abadejo a la mediterranea

Pan y yogur

22-may

Arroz a la zamorana

Tortilla francesa

con lechuga
Pan vy fruta

29-may
Crema de calabacin
Contramuslo de pollo en salsa

chilindrén

Pany fruta

VALLADOLID - LINEA FRIiA

02-may
Lazos aglio e olio

Tortilla francesa

con lechuga
Pan y fruta

09-may
Patatas a la riojana
Medallén de merluza en salsa

verde

Pany fruta

16-may

Macarrones con salsa de tomate

Tortilla de patata

con lechuga
Pan y fruta

23-may

Patatas guisadas con bacon

Escalope de pollo al horno

con lechuga
Pany yogur

30-may
Garbanzos estofados

Albéndigas de merluza en salsa
verde

Pan y fruta

MAYO 2024

03-may

Repollo al ajo arriero

Calamares a la romana

con mahonesa
Pan vy fruta

10-may

Sopa de cocido con fideos

Cocido completo
Pany fruta

TIERRA DE SABOR 17-may

Lentejas a la hortelana

Pollo en salsa de manzana

@ Pan y fruta

Alubias blancas estofadas

24-may
Medallon de merluza en salsa de
puerros
Pan vy fruta
31-may

Sopa de letras

Filete ruso de ternera con
tomate

Pan y fruta
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RECOMENDADOR DE CEN

Sien el cole he comido Para cenar puedo comer
como primero... como primero...
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verdura pastafarroz
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pasta/arroz verdura
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slen el cole he comido Para cenar puedo
como segundo... comer como segundo...
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carne pescadt
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